
Valmennuksen sisältö 

• Osaamisen kartoittaminen ja
motivaatio

• Työelämän yleisvalmiudet, eri aloja
koskevan

• työelämän, työllisyysnäkymien ja
ammattien tuntemus

• Henkilökohtaisen työnhaun strategian
suunnittelu

• Työnantajakontaktit, työnantajien
kartoittaminen

• Työnhaun perusteet ja
työnhakumenetelmät,
työhaastatteluun valmistautuminen

• Sosiaalinen media työnhaussa
• Valmentajan henkilökohtainen tuki

työnhaussa ja urasuunnittelussa,
konkreettinen jatkosuunnitelma
tulevaisuuden urapolulle

Tervetuloa mukaan uravalmennukseen!

Valmentaja tukee sinua ammatillisten 
suunnitelmien laatimisessa ja niiden 
toteuttamisessa koko valmennuksen ajan. 
Saat runsaasti materiaalia ja ohjausta 
työllistymiseen, koulutukseen hakeutumiseen 
sekä henkilökohtaisen urasuunnitelman 
laadintaan. 

Kyseessä on ryhmävalmennus, mutta 
ryhmäpäivien aikana on tarjolla myös läpi 
henkilökohtaista tukea ja ohjausta tarpeen 
mukaan. Valmennuksen kohderyhmä on Porin 
työllisyyden kuntakokeilun 30+ asiakkaat. 

Ilmoittautuminen:
Valmennukseen voit ilmoittautua 
henkilökohtaisen asiantuntijasi kautta tai 
soittamalla Porin seudun työllisyyden 
kuntakokeilun opastukseen  
puh. 044701 8001.

Aika:   
16.10.-10.11.2023  
Kello 9–16

Paikka:  
Ilmoitetaan myöhemmin

Kohderyhmä: 
Työnhakija-asiakkaat

Uravalmennus, Ulvila 16.10. – 10.11.2023 

Lisätietoja valmennuksen sisällöistä: 
Eezy Työllisyyspalvelut
020 7280 345
info.tyollisyyspalvelut@eezy.fi
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