
• Osaamisen kartoittaminen ja motivaatio
• Työelämän yleisvalmiudet, eri aloja

koskevan työelämän, työllisyysnäkymien
ja ammattien tuntemus

• Henkilökohtaisen työnhaun strategian
suunnittelu

• Työnantajakontaktit, työnantajien
kartoittaminen

• Työnhaun perusteet ja työnhaku-
menetelmät, työhaastatteluun 
valmistautuminen

• Oman opintopolun selvittely
• Palvelukentän tuntemuksen lisääminen 
• Valmentajan henkilökohtainen tuki 

työnhaussa ja urasuunnittelussa, 
konkreettinen jatkosuunnitelma 
tulevaisuuden urapolulle

Valmennuksessa saat: 

• Apua ammatillisen osaamisen 
kartoittamiseen, ammatilliseen 
suunnitteluun sekä työpaikan 
hankkimiseen

• Verkostoja työnantajien sekä 
oppilaitosten kanssa

• Asiantuntevan valmentajan, joka 
auttaa sinua urasuunnittelussa ja 
työnhaussa.

Aika:   
21.10. - 20.11.2024
klo 9-16

Paikka: 
Hostel River (Pihasali), 
Karjapiha 2, 28100 Pori

Kohderyhmä: 
Valmennus on suunnattu 
Porin kuntakokeilun 
asiakkaille.

Onko tavoitteenasi päästä töihin tai opiskelemaan? Kaipaako osaamisesi päivittämistä? 
Tarvitsetko apua työpaikkojen haussa? Tule mukaan uravalmennukseen!

Uravalmennus yli 30-vuotiaille 
Pori, 21.10.-20.11.2024

Ilmoittautuminen ja lisätiedot:

Valmennukseen voit ilmoittautua 
henkilökohtaisen asiantuntijasi 
kautta tai soittamalla Porin seudun 
työllisyyden kuntakokeilun 
opastukseen puh. 044701 8001.

Lisätietoja valmennuksen sisällöistä: 
Eezy Työllisyyspalvelut 
info.tyollisyyspalvelut@eezy.fi

Valmennuksen aikataulu ja sisältö:

Valmennusta on 5 viikon ajan maanantaista 
keskiviikkoon eli valmennuspäivät ovat 
21.-23.10., 28.-30.10., 4.-6.11., 11.-13.11. ja 
18.-20.11.
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