Duuniin! - Tukea tyonhakuun on matalan kynnyksen tyonhakupalvelu alle 30-
vuotiaille. Valmennus toteutetaan ryhmd- sekd yksilovalmennuksena Tampereella.

Valmennuksen sisalto

Ryhmdvalmennusten sisdllot voivat
vaihdella osallistujien tarpeiden mukaan.
Sisdltoja esimerkiksi:

Tyoeldmadn pelisddnnot ja tyonhakutaidot
e Tydnhaun kanavat
o Piilotyopaikat, erilaiset tyosuhteet ja
yrittdjyys
o Tyokokeilu ja palkkatuettu tyo
Oman osaamisen sanoittaminen ja
tyonhaun asiakirjat
¢ Osaamisen markkinointi
¢ Nykypdivan CV ja hakemus
¢ Video-CV
Some ja LinkedIn
o Tydnhaku ja verkostoituminen
sosiaalisessa mediassa
Tyohaastattelu
o Tyohaastattelun eri muodot
¢ Haastatteluun valmistautuminen ja
yleisimmat kysymykset
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TYO JA YRITTAMINEN
OHJARMO

Tarjolla myés CV-valokuvausta.
Ryhmdosuuden jdlkeen on mahdollista
ilmoittautua yksilévalmennustapaamisiin.

Missa ja milloin?
Ryhmdvalmennukset jarjestetddn
Tampereella Ohjaamon tiloissa osoitteessa

Hammareninkatu 5 B torstaisin (30.1., 6.2.,
13.2,, 20.2., 27.2., 6.3., 13.3., 20.3. ja 27.3.).

[Imoittaudu palveluun olemalla yhteydessd
OMA-valmentajaasi, asioimalla
Ohjaamolla tai ilmoittautumislomakkeen
kautta.

Lisatietoa valmennuksesta

Eezy Tyollisyyspalvelut
info.tyollisyyspalvelut@eezy.fi
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